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Speiseplan Essen auf Radern Miinchen
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Vil
KW 15 Suppe Frisch gekochte Vollkost | Vegetarische Kost Kuchen Dessert
Montag Blumenkohlcremesuppe | Gulasch vom Schwein mit Gemusenudeln Marillenknodel mit VanillesoRe Schoko - Waldfruchtkuchen Frisches Obst
08.04.2024
; . . Hahnchenbrust " Toskana " mit . . . .
Dienstag Silissmaiscremesuppe o Eieromelett mit Rahmspinat und Salzkartoffeln Kirsch-Sand-Blechkuchen Granatapfel-Joghurt
Kartoffelrosti und Salat
09.04.2024
Mittwoch Zucchinicremesuppe Fleischstreifen vom Rind ml_t Asiagemduse,, Spaghetti mit Griiner Pesto, dazu Parmesan und Apfelkuchen Latte-Macchiato-Pudding
Bratnudeln und SojasolRe Gurkensalat
10.04.2024 °
Puten - Knépfle - Pfanne mit
Donnerstag | Kartoffelcremesuppe Brokkoli,Méhren, Frihlingszwiebeln und Topfen - Himbeer - Strudel mit BeerensolRe Mandel-Bienenstich Birnenkompott
Creme Fraich
11.04.2024 °
Freitag Paprikacremesuppe Gebackengr Alaska Seelach_s mit Késespatzle, Rostzwiebeln und Salat Schwarzwalder Kirsch Heidelbeerjoghurt
Blattspinat und Mandelreis
12.04.2024 °
ST Krautercremesuppe Hackballchen mit Zigeunersofe und Linsen - Eintopf mit Karotten und Wiirfelkartoffeln, Kase-Aprikose-Streuselkuchen GrieBpudding
Nudeln dazu Semmel
13.04.2024 &
Sonntag Kurbiscremesuppe Schwelnerucken"steak in Senf - Ei - Hillle, Spinat - Kasestrudel, Krauterrahm, Bohnensalat Himbeer - Stracciatella - Kuchen Schokoladenmousse
Buntes Gemuse und Bratkartoffeln
14.04.2024 of

* Vollkost, Vegetarische Kost konnen Sie wahlweise auch als Menu bestellen. (Menu = Suppe +

Hauptgericht + Dessert)

Wir wiinschen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten

a. mit Farbstoffen
b. mit Konservierungsstoffen
c. mit Antioxidationsmittel

e. mit Phosphat
f. mit Geschmacksverstérker
g. mit StiBungsmittel

5. Erdnisse

6. Soja

7. Milch

8. Schalenfriichte

9. Sellerie

10. Senf
11. Sesam
12. Lupine

13. Weichtiere
14. Schwefeldioxid und Sulfit




