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Speiseplan Essen auf Radern Minchen
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== DER PARITATISCHE

Mail: ear-muenchen@paritaet-bayern.de o000 taglich frisch gekocht o000 BAYERN
Vi
KW 14 Suppe Frisch gekochte Vollkost Vegetarische Kost * Kuchen Dessert
oSmmtoar?tag Zucchinicremesuppe |Hahnchenschnitzel dazu Vitalgemise und Wedges | Himbeere - Pana Cotta - Palatschinken mit VanillesoRe Mandel-Bienenstich Frisches Obst

01.04.2024

Dt Karottencremesuppe Schweinefilet mit Champignonsof3e, dazu Spatzle Brokkoli - Kaﬂoﬁgl - Grat_l_n mit Rahmsofe und Rhabarber - Eierschecke Nuss-Nougat-Pudding

und Salat Fingermdéhren

02.04.2024

Mittwoch Champignoncreme Rinderbratwurst mit Grillgemuse und Kartoffelpiree Kamtner Kasnudel (Kartoffeln und Topfen) mit Kdse - Aprikosen - Pfirsich-Maracuja-Quark

Suppe Rahmspinat Streuselkuchen
03.04.2024
Donnerstag | Brokkoli Cremesuppe Rl e . Lelghte e, CEr Milchreis mit Zimtzucker und heiRRen Kirschen LSSl = SUEEEEEIE: Kirschjoghurt
Gemusereis Kuchen

04.04.2024

Freitag Tomatensuppe Zanderfilet, throng, Mandel - Buttersolte dazu Polenta mit PilzsoRe und Salat Pflaumenkuchen Schokopudding

Dillkartoffeln

05.04.2024

Samstag Griinkernsuppe Hackbraten mit Romanescomix und Kroketten Palatschinken " Italia " und Rahmgemise SrilaEars T:;f;lcehn- SIS Mandarinenkompott
06.04.2024

Sonntag  |Kalbfleischcremesuppe| Rinderroulade mit Blaukraut und Kartoffelknddel Gemisestrudel mit heller SolRe Donauwelle Mousse Joghurt - Orange
07.04.2024

* Vollkost, Vegetarische Kost konnen Sie wahlweise auch als Menu bestellen. (Menii = Suppe +
Hauptgericht + Dessert)
Wir wiunschen einen guten Appetit

Al

nderungen vorbehalten

Kennzeichnung von L

a. mit Farbstoffen
b. mit Konservierungsstoffen
c. mit Antioxidationsmittel

e. mit Phosphat
f. mit Geschmacksverstarker
g. mit StGBungsmittel

5. Erdnisse

8. Schalenfriichte

9. Sellerie
10. Senf
11. Sesam
12. Lupine

13. Weichtiere
14. Schwefeldioxid und Sulfit




