(z.B. Nitritpdkelsalz und/oder Nitrat), 3: mit Antioxidationsmittel,
elte (z.B. Aspartam), 11: mit einer Zuckerart und SiiRungsmitteln

geschwefelt, 6: geschwarzt, 7: gewachst, 8: mit Phosphat,

Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff, 2: mit Konservierungsstoff

4: mit Geschmacksverstéarker (z.B. Natriumglutamat), 5:
9: mit StiBungsmittel(n), 10: enthilt eine Phenylalaninqu

KALENDERWOCHE vor- unazuname mvmw PARITATISCHE

A- m StraBe, Ort
Essen auf Radern
KW 48 SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025 29.11.2025 30.11.2025
Karotten- *l " Minestrone- 2 Kartoffelsuppe . Gemiise- ® A Kirbiscreme- A Selleriecreme- £| Bratknodel- &
Kokoscremesuppe [| Gemlsesuppe ' ¢l Maultaschensuppe ¢ suppe G suppe i suppe N
Sauerbraten mit 5|  Schweine- o/ Wiener Rinder- ¢  1groBe of  Gegrilltes ¢| Geschwollene ;3| Schweine- : m
. Serviettenknodel 1 schnitzel "Wiener |  Saftgulasch mit m Hahnchenkeule ¢ Seelachsfilet mit m mit Kartoffel-  ° | roulade o
- J . | - IL] . @ R J
Senioren und ! Art" x| Zwiebeln, dazu gegrillt mit Paprika DillsoRe, auf 1| Gemiiseeintopf | Hausfrauen Art
Vollkost - . : t . Tomatenreis und . L N )
Wirsinggemise mit Kartoffel- Spatzle und gekochter Blattspinat und mit Spatzle und
Endiviensalat Petersilien- ) Blumenkohlsalat Bio Bandnudeln mﬁoox:wcm:.
Pastinakengemise gemuse
Bio Vollkompenne  ¢|  Falafel mit ¢| Vegt. Tortellini mit  ¢| Kartoffeltaschen | Hausgemachter ;| Mexikanische |  Allgauer ¢
. mitfruchtiger 7l Linsencurryund i  Ricotta gefiill, _m mit Frischkése- m Palatschinken mit *°|  Bohnen- | Késespatzle mit
Vegetarische Tomaten- Minz-Di uattro Formaggi Krauterfiilllung Marmelade Gemiise- Schmelz-
Kost Orangensofe P d 99
95 x%m%o N o_. Solke, Reibekase und Western- Sojapfanne zwiebeln und
Blattsalat und Blattsalat Pfannengemiise Rote Betesalat
Bio Spaghetti mit | Schweineleber  ¢| Pute natur gebraten ¢ Bunte *| Seelachsfiletmit 5 Geschwollene ;s Schweine- ;&
G . . . . - . . . F
Diit Kost Rindfleisch- |  sauer mit " mit Bio Spaghetti, '|Gemiiseplattemit |  DillsoRe, _m mit Kartoffel-  ° | roulade c
%MM_WMHMMM: Gemiise- ‘| Naturreis und TomatensoRe und SuRkartoffeln Mandelbrokkoli Gemiiseeintopf Hausfrauen Art .
(Angabe der Bolognese, Karottengemiise Bohnen Duo und mit Spatzle und
mmmwwﬁmmw, Reibkase und Dampfkartoffeln Steckriiben-
™ Blattsalat gemiise
. - Quarkdessert . . |  Naturjoghurt mit . . A A Ehrmann 0
Nachtisch Pfirsichkompott Kirsche o| Stracciatellajoghurt i Himbeeren ¢  GrieBpudding o Kaffeecreme g vaniletraum  °
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen
Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kidstchen ankreuzen. Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.
Die Kiiche behilt sich vor, geringfiigige Anderungen vorzunehmen! Bio Komponenten ennehmen Sie bitte der separaten Aufstellung w,m_c
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr) Kontrolistellennummer DE-OKO-006 st
Abgabetermin spétestens bis zum: 11.11.2025 beim Zustelldienst per Fax 0821] 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Verspitet abgegebene Speisepldne kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen andern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiche nach!




