Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff, 2: mit Konservierungsstoff (z.B. Nitritpkelsalz und/oder Nitrat), 3: mit Antioxidationsmittel,

4: mit Geschmacksverstarker (z.B. Natriumglutamat), 5: geschwefelt, 6: geschwérzt, 7: gewachst, 8: mit Phosphat,

9: mit StRungsmittel(n), 10: enthalt eine Phenylalaninqueile (z.B. Aspartam), 11: mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln

EH\MZUN”SO Om m Vor- und Zuname
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N o StraRe, Ort
Essen auf Radern
KW 20 SPEISEPLAN .
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 - 16.05.2024 17.05.2024 18.05.2024 19.05.2024
Fladlesuppe Al Gemusesuppe %  Minestrone 2| Spargelcreme- 2|  Kraftbrihe mit Al Erbsensuppe % Leberspatzle- 4
| °l  Gemisesuppe ! suppe ¢l Buchstabennudeln- ' 5 suppe _
Gyrosvonder  :| Rinderbraten mit | Zwiebelschmor- ¢  Schweine- o| Fischfiletim Krauter-  ¢| Hackbraten mit  ¢| Putenrollbraten ¢
) Pute mitSoRe, & SpatzZleund | - steakvonder |  schnitzel of Knuspermantelin 2| Kartoffeln und  ¢| mit Spatzleund <
Senioren- Tzatziki, "|  Karotten- "| Schweinehiifte mit | "Miinchner At k| Seflerie-Sahnesolle & aratten. | gemischten
Vollkost Tomatenreis von Spargelgemiise ~ buntem mit Kartoffelsalat s_ﬁmm__m_ S ILOCR gemiise Butterbohnen
Bio Tomaten und Friihlingsgemiise und geraspelten attsalat
Brokkoligemiise und Kroketten Radieschen
"Kurkuma' Bio 5| Frischer Spargel ¢ Vegetarischer  &|Paprikaschote mit 3| Apfelkiichle mit  ¢|Hirtenpfanne mit 7| Tortelliniin ¢
: Bandnudeinmit | mit KrdutersoRe  °| Krautstrudelmit ¢/ Couscous gefiillt, ¢| Bio Milchreis und ~ ¢| Schafskése und 1| SahnesoRe mit ¢
Vegetarische |Ratatouille- gemise und Kartoffeln Krauterkartoffeln | Bio TomatensoRe «| Bio KirschsoRe |  Gemiise Brokkoli i
Kost AT und gemischtem und Riibchen-
und Balkankase- "
| wilrfelchen Salat gemise
| Konigsberger ~ ¢| Rote Bratwurst ¢ Putenhackbélichen | Putenschnitzel G| Schlemmerfiletin  &| Hackbraten mit  g| Putenrollbraten ¢
| Dist Kost Klopsemit ~ 'o| mitSchwenk- | mit ToskanasoBe 1  natur mit "l Selleriesahne-  ¢| Kartoffelnund & mit Spatzle und &
| poiese fostistfar | - Kapernsofe, 4| Kartoffeln und von Bio Tomaten, ‘| Tomaten, Oliven sofe mit i Karotten- | gemischten
‘ {Angabe der Kartoffeln und Petersilien- Pestonudeln von Bio und Bio Zartweizen-Ebly ¢ gemiise Butterbohnen
| mwmﬁﬁmmw Brokkoligemiise kohlrabi Penne und griiner Tagliatelle und Blattsalat
Salat
Nachtisch Pfirsichkompott Heidelbeerquark e Vanilledessert 6 xmmmw_m_mum: m Ananasquark ¢| Mousse Zitrone | Frichtejoghurt 1 ¢
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen

Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kdstchen ankreuzen.

" Die Kiiche behalt sich vor, moz:mammmm Anderungen vorzunehmen!
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr)

Abgabetermin spitestens bis zum:

30.04.2024

Verspitet abgegebene Speiseplidne konnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen andern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiche nach!

Kontrollstellennummer DE-OKO-006
beim Zustelldienst per Fax 0821| 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.




