), 3: mit Antioxidationsmittél,

) S: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7: gewachst, 8: mit Phosphat,
ylalaninquelle (z.B. Aspartam), 11: mit einer Zuckerart und SiiBungsmittein

Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff, 2: mit Konservierungsstoff (z.B. Nitritpdkelsalz und/oder Nitrat

4: mit Geschmacksverstarker (z.B. Natriumglutamat)

9: mit StiBungsmittel(n), 10: enthélt eine Phen

KALENDERWOCHE vor unazuname m_omw PARITATISCHE

H w Strafte, Ort _
Essen auf Radern
KW 19 _ SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch  Chr.Himmelfahrt Freitag Samstag Sonntag
06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024 11.05.2024 12.05.2024
Sellerie- *| GrieBknédel-  ¢| Pfannkuchen-suppe ¢ ﬂo:m.ma._qu_o%mm:.,\o: m Fadennudelsuppe m mm__mmﬂw_uuﬂmmam- m mﬂ.m.w””hwmm_- W
cremesuppe i suppe 9 g i _ _ ; ;
Asiatische Puten- 3|  Rinderge- 3 |Fleischkiichle in Jus, &|Schweine-nacken ;| Leberkdsemit :"| Pikantes ¢ Hahnchen-brust ¢
. Gemilsepfanne ¢ schnetzeltesin. G} mit Zwiebelnund | "Frankische A" {| BratensoRe, s | Schweine- 1 in 1
Senioren- mitCurry- | Zwiebel-Sahnesole " s iiparbacken, | mit SpatzZleund  |Rostkartoffelnund « | gulaschmit | EstragonsoBe,
Vollkost MangosofRe und _._aamd_%__@ deln Butterreis und Buttergemuse gekochtem Letscho- Bio Farfalle-
Basmatireis und Majoran- Leipziger Allerlei . Karotten- gemuse und nudeln und
” BShnchen Selleriesalat Brezenknddel Buttererbsen
Bio Gnocchi 4| Frischer Spargel 4| Spinatkasespatzle ¢| Blumenkohl-  [| Dampfnudel mit :¢| Schwabischer ¢  Gemiise- ;
. in KarottensoRe | mit SoRe °| mit Rostzwiebeln, & medaillonmit ‘| VanillesoBe ¢ Kartoffel- | lasagnemit ¢
Vegetarische ~und "l Hollandaise und Blattsalat der Saison t| Vollkornreis und Gemduseeintopf Tomaten- _
Kost Brokkoliroschen Kartoffeln und klarem Dressing | Bio, Tomatensofte mit Vollkorn- Frischkase-
semmel sofle von Bio
Tomaten
Schweinefilet mit 7 Bio 5| Kalbslebermit  #|Schweine-nacken : :|Kabeljau in Eihiille |  Pikantes ¢| Hahnchen-brust ¢
Dist Kost | NatursoRe, Reis Vollkornnudeln ¢  Apfelscheibe, a| "Frankische Art" & mit Bio- ¢l Schweine- & in p
Dlese Kost st fir | und Gemijse- mit Hahnchen-  '| Kartoffelpiiree und | mit Spaizle und .| TomatensoRe, Bio | gulaschmit  t| EstragonsoRe, -
{Angabe der mischung bruststreifen, Blattsalat Buttergemiise Spaghetti und Letscho- Bio Farfalle-
mmmﬂ__ﬁ”m@ PastinakensoBe Basilikum gemiise und nudeln und
und Karotten Brezenknaddel Buttererbsen
9 . A i
Nachtisch Pflaumenkompott Mandarinenquark ¢ Nuss-Karamell-Kuchen ¢ Stracciatella-joghurt  © mow”_mw_ﬂ“m? s| GrieRdessert g w:h”ﬁ_hs- 6
H
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen

Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kdstchen ankreuzen. Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.

Die Kiiche behilt sich vor, geringfiigige Anderungen vorzunehmen!
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr) Kontrolistellennummer DE-GK0-006
Abgabetermin spatestens bis zum: 30.04.2024 beim Zustelldienst per Fax 0821] 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Verspitet abgegebene Speisepléne kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen &ndern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kuche nach!




