), 3: mit Antioxidationsmittel,

, 7: gewachst, 8: mit Phosphat,
, 11: mit einer Zuckerart und SiRun

Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff, 2: mit Konservierungsstoff (z.B. Nitritpokelsalz und/oder Nitrat

4: mit Geschmacksverstérker (z.B. Natriumglutamat)

9: mit Siilun

, 5: geschwefelt, 6: geschwérzt

gsmittel(n), 10: enthalt eine Phenylalaninquelle (z.B. Aspartam)

gsmitteln

Vor-und Z | -
KALENDERWOCHE o wnzuname [ —
Strafle, Ort
Essen auf Radern
KW 14 ) . SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.04.2024 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 06.04.2024 07.04.2024
Karottencreme- ;| GrieRknoédel- Al Eiermuschelsuppe 2| Gemiisebrithe °%| Tomatensuppevon £ Waldpilzcreme- 2| Brétspétzle- ¢
suppe il suppe b 'I mit Maultaschen ¢|  Bio Tomaten ¢ suppe M Suppe !
Ungarisches ¢ Frisches ¢| . Suslander 5| Putensteak natur  o| Frisches Fischfilet ¢  Hiihner- ¢| Rinderbraten ¢
o Rindergulasch 1 Backhendimit ¢ Schweinebraten mit 1| mit Champignon- | in Kokospanade  ¢| Gemiiseeintopf '|  mitBio o
- . o . 1J 0 L . I .y i . G . q iJ
,w :...ﬂ_.m” mit Spatzle und Nudel- ¢ Spatzle und creme, Bio mit Kartoffelsalat r mit Kartoffeln Jerellinudeln ¢«
olikas Marktgemiise der | Gemusesalat von gekochtem Bandnudeln und und SoRe Tartar  :| und 1 Semmel und
Saison Bio Petersilien- griinem Spargel Karottensalat
Hérnchennudeln Krautsalat
Veg. t| Veg.Raviolidazu ¢|  Schupfnudel- g Spinat- ¢/ Pfannkuchen ;5| Polentaschnitte G| Asiatische Wok- ¢
f e Maultaschen, ¢  Tomaten- 5| Gemiisepfanne mit ¢ Knusperpuffer mit &  Fluffismit  °°| mitfrischem '| Gemiisepfanne
N I i i 1J N a ! . | ] . . o
muﬂm:mn € | Zwiebel-schmelz ﬂ_oozw,n\oaﬂ,mﬁ Bio ' gchnittlauchdip frischem Puderzucker und Gemiise und mit Sojafleisch-
st auf Pfalzer Rahm- OHM Mm_mao_sm_%% Méhrengemiise Apfelmus Balkankase geschnetzeltem
- sauerkraut Blattsalat . ﬂa UEQ
chmanddip
Ungarisches |  Schweine- * Putenbraten mager 5| Gemiisepfanne ¢ Frisches Fischfilet 5|  Hihner- ¢/ Rinderbraten ¢
Diit Kost Rindergulasch  {schnitzel natur mit in Naturso®e mit ~ '| mitRosmarin- | natur mit ¢| Gemiiseeintopf |  mitBio :
. - . i " - 1 . . N
owﬂwwwww% M_“V mit Spatzle und gedinstetem Dampfkartoffeln und kartoffeln und Petersilien- mit Kartoffeln Jerellinudeln ~ «
(Angabe der Marktgemuse der Gemiise und Buttermais leichter SoRe kartoffeln, leichter und 1 Semmel ~und
mmmmwﬁ”mm- Saison Schnittlauch- Sofe und Karottensalat
kartoffeln Blattspinat
Nachtisch Fruchtcocktail ormwmx%MMMm: s| Naturjoghurt Bime ;s mo._mm”w_ﬂ“g- M| oc_w__ﬁwwmmmqm: s| Panna Cotta s|  Obstgarten E
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen

Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kdstchen ankreuzen.

Die Kiiche behilt sich vor, geringfiigige Anderungen vorzunehmen!
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr)

Abgabetermin spitestens bis zum:

19.03.2024

Verspitet abgegebene Speiseplidne kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kdnnen sich vereinzelt Rezepturen &ndern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiiche nach!

Kontrolistellennummer DE-OKO-006
" beim Zustelldienst per Fax 0821]| 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.
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EG-She-Varuediaing




